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Finansal Ilinti Beyani

Sunumda adi gecen urunler ve
cihazlar ile herhangi bir finansal
ilintim yoktur.
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Gorme Arastirmalari ve

Az Gorme Rehabilitasyon Merkezi

= Turkiye'de gorsel rehabilitasyon
konusunda Universite bunyesinde
yapilandirilmis ilk ve tek merkezdir

" 5000 az gorenin re/habilitasyon
programi tamamlanmistir

= Az gorme tani ve rehabilitasyonu ile
ilgili cok sayida materyal ve ol¢cek
gelistirilmis arastirma yapilmistir

= GOz hekimlerine yonelik ‘Gorme -
Yapay Gorme ve az Gorenlerin
Rehabilitasyonu’ tezli yuksek lisans
programi yurutulmektedir
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YAPILABILECEK BASKA BIR SEY YOK!

{
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GORME HAKKI
(The Right to Sight)

Onleme + tedavi + rehabilitasyon

Sagligin gelistirilmesi ve korlUklerin onlenmesi
GOz hastaliklarinin tedavisi
Rehabilitasyon hizmetleri
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Rehabilitasyon (esenlendirme)

gereksinimi artiyor !!!

Gorsel yeti kaybi prevalansi yasla yukselir
Dunya yaslaniyor

Dogumda beklenen yasam Umidi
Yasli nufus orani yukseliyor

Olumsuz cevresel faktorler (ozon tabakasi-uv
sunuklugu,toksik ajanlar,savaslar)
Kronik hastaliklarda artis (DM, obesite, kalp hast)

Medikal gelismeler-Yasam sansinin yukselmesi

Kronik hastaliklar — ge¢ komplikasyonlar
Prematire ve norolojik defisitli bebekler

AKRABA EVLILIKLERI %25
WHO;

Her 20 milyon kisi i¢in 1 adet u¢uncu basamak gorsel reh. merkezi
Her 5 milyon kisi Turkiye i¢in 16
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% 80 lere DIKKAT !

Gorme engellilerin % 8o 1 az gorendir. Yani
gelistirilebilecek ve/veya kullandirlabilecek bir
gorme duyusu mevcuttur.

Gorme engellilerin %85 1 geng toplumlar
olmalarina karsin gelismekte olan uUlkelerde
yasamaktadir

Uygun onlemler alinir ve kaynaklar gerekli
sekilde kullanilabilirse gorsel yeti kayiplarinin
% 80 1 onleneblilir ve/veya tedavi edilebilir
(kacinilabilir korlUkler) niteliktedir.

Gorme en onemli integrasyon duyusu, % 8o
gorerek ogreniriz
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AZ GORME (grade 1-2)

lyi gbren gozde

Duzeltilmis (kirma kusuru giderilmis)

Gorme keskinligi <0.3 220/400(0.05)
ve / veya

Gorme alani 20 derecenin altinda
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KORLUK (grade 3-4-5)

lyi gbren gozde
Duzeltilmis (kirma kusuru giderilmis)
Gorme keskinligi< 20/400 (0.05)
ve / veya
Gorme alani 10 derecenin altinda
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Bu simirlar, yasal haklarin
belirlenmesi

acisindan onemli

Rehabilitasyon karari
Bebek ve ¢cocuklarda habilitasyon
karari
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Rehabilitasyon icin az goren kim ?

Gerekli tibbi ve/veya cerrahi tedavi
vapildiktan sonra

Yasamdaki hedeflere uygun yararli
gorme saglanamayan

Yontem ve cihazlara yanit verecek
yeterli bir kalinti gorme (pratikte 1
metreden parmak sayabilme)
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Bebeklik ve erken ¢cocukluk donemi
(0-3YAS)

COK ONEMLI (GORSEL HABILITASYON

Gorme gelistirilebilir.

GORME OGRENILEBILIR Mi?
Onlerinde potansiyel yillar var
Sadece 151k hissi olsa bile AZ GOREN

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 12



Bebeklerde az gorme

goze bagh

kortikal-serebral

kombine
Gorsel fonksiyonlarin gelisme olasiligj;
kortikal-serebral az gormede en yuksek
Uygun ve yeterli gorsel stimulasyon
Ekstra striat yollarin devreye girmesi
ileri yaslarda uygulanabilecek yontemler
icin beynin gormeyi ogrenmis olmasi
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Gorsel Habilitasyon Programi Setleri

Set 1: Orta hatta, 20-25 Set 3: Hareketli hedef

cm’lik bir mesafede, takibi, uzaysal iliski, gorsel

fiksasyon, fiksasyon tamamlama, objeleri ayirt FAYDALI

suresi ve takip etme, gorsel hafiza, goz-el

(horizantal, vertikal,oblik koordinasyonu ve sekil- MODEL

ve sirkuler) odakl g6z zemin alistirmalar Habilitasyon

temasi kurmakla ilgili programi

aligtirmalar Her bebek
icin bireysel

Set 2. Artan ¢alisma Set 4: Yakin ve uzak h:zlzlr::m

mesafesi ve sirede set gormenin arttinlmasi, goz- .

1'in pekistirilmesi, el koordinasyonunun ODASININ

Periferik gorme alani arttirilmasi, DUZENLENME

farkindaligi, monokuler  sosyallestirme, gorsel Si

farkliligin hafizanin giu¢lendirilmesi,

degerlendirilmesi ve ozel gorsel gorevlerle ince

akomodasyon motor becerilerin

alistirmalari saglanmasina yonelik

alistirmalar

IDIL et al, Vision 2017, the 12th International Conference, the
International Society for Low Vision Research and Rehabilitation
(ISLRR), Hague, Hollanda
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Az gorme
rehabilitasyonunun temel
prensipleri nelerdir ?
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Az gérme rehabilitasyonu bir mucize
degildir

Mevcut gorme kapasitesini en iyi sekilde
kulanabilmenin yontemlerini saptamak
Hastaya ogretmektir
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REHABILITASYON EKiBI

Oftalmoloji ve ugrasi tedavisi (occupational
therapy) hizmetlerini iceren multidisipliner bir
vaklasimla planlanip,

Uygun bir ekip tarafindan yluritulmeli

GOz hekimi,
Optometrist,

Ugrasi terapisti,

Ozel egitimci,

Sosyal hizmet uzmani,
Psikolog/psikiyatrist

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 17



Az gorme rehabilitasyonunun

basarisi

Bireyin yasi

Egitim duzeyi

Aile ve diger sosyal destekler
Bireysel motivasyon ve kararlilik
GOz hekiminin yonlendiriciligi
Ekip yaklasimi

Sureklilik

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018



cagdas az gorme rehabilitasyonunda

asamalar

Tanisma
Residual gorsel islevlerin (residual visual
functions) degerlendirilmesi
Residual islevsel gormenin (residual
functional vision) degerlendirilmesi
Girisim ve Oneriler
Residual becerilerin gelistirilmesi icin gorme
rehabilitasyonu tedavisi

(VRT-vision rehabilitation therapy)

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 19



Optik sistemler

Teleskoplar
Mikroskoplar
Buyutecler (magnifiers)
Telemikroskoplar
Elektro-optikal sistemler

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018



Optik olmayan sistemler

Optik Sistemlerin Yararliligini Arttiranlar

Aydinlatma

Ergonomik destek (okuma standlari)

Kontrasti arttirmak (tiposkop)

Kamasmayi azaltmak (giines gozligd,
filtre, sapka)

Biiyiik puntolarla basilmis materyaller

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018



Filtre camlar

Koruma(UV, infrared)

Kamasma hissini yok etme

Kontrast hassasiyeti arttirma (merdiven
Inip citkma, kaldirirm kenarini algilama)
AMD, katarakt ve pseudoafaklarda
genelde i¢ ortam 450 nm, dis ortam 480
ve 540 hm.

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018
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Teleskopik Gozluk

Avantaj-Dezavantajlari

Ciddi derecede gorme artisi
Sabit/ayarlanabilir alternatifi
Uzak ve yakin ayni gozliikte N
Okuma mesafesi uzun »

Kaba, agir ve pahali ®

Motive hastalar tarafindan kullanilmah ®
YuUrime sirasinda kullanmak @ ®
Gorme alani dar, azisik ®

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 24



Sorular ???

Yururken takabilir miyim?
Araba kullanabilir miyim?
Daha kucuk olamaz mi ?
Gozluk cami gibi olani yok mu?

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018



Az goren hastalarda Bioptik Teleskoplar

Teleskopik sistem optik aks
disinda

Hastaya teleskopik
gozlukle yurime imkani
Tek goz, cift goz

1,7x, 2.2 X, 3X, 4x ve 6X
buyutme gicu
Ayarlanabilir sistem,
tremorlu hastada @

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 26



Bioptik Teleskop Ornekleri

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 27
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Elektronik Sistemler

Kapali devre TV

Buyutme 64x

Parlaklik ve kontrast ayarlanabilir
Okuma-yazma ve uzak gorme mumkin
Uygun calisma mesafesi

Pahali, egitim gerekiyor, ileri yasta uyum zor(**

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 29



Elektro-optik sistemler

Yagmur yagmaz ise
he&a birlikte piknige
giderek atey yakariz

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 30



Tasinabilir elektrooptik sistemler

R ITRV i CuIeviseya
ne icindey iZin cocug
tanimaya ve'dnlamaya ¢

bilirsiniz

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 31



Tablet bilgisayar

Dokunmatik

Sesle komut
Buyutme (5X=20D)
Kontrast ayarlanabilir
Parlaklik ayarlanabilir

Clinical Ophthalmology Dove

SHORT REPORT

Evaluation of the iPad as a low vision aid
for improving reading ability

Shamim A Haii Purpose: To cvaluate the offoct of the iPad as a kow vision aid in improving the reading ability

Kumar Sambhav of low vision paticnts (LVPs).

Sandeep Grover Methods: In this study, 228 consecutive patients that came for their mutine oye care examina-

KakarlaV Chalam tion at the University of Florids, Jacksonvills eye clinic, wers enrolled. Paticats met inchsion

Denartmant of Ophthalmaih oritoria if they had best-cormected visual acuity (BCWA) of 200100 ar worse in the best cormected
artman mology, B S ‘

U:Fh'umy of Flnt:h CD“‘!?:; oy and were willing to participate in the stody. The patient’s reading ability was assessed both

Madicing, Jacksonville, FL, USA with the paticat’s own spectacles and an iPad. Patients wers encournged to enlarge the reading

LAR | TIMES TOPICS

Che Nett

Wednesday, Octobe

DR. iDIL Geriatri Bahar Semp
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Az Goren Hastalarda iPad Egitimi

= DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayl 2018
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Az Goren Hastalarda Ekran Buyutme ve Okuma

Yazilim Programlari

BUuyutme ve okuma
programlari:

Magic
Zoom Text

|
™~
-
-
~
-
-
'
‘\
):
/
~

« Zoomlext

MAGNIFIER

I 10
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Az Goren Hastalarda Ekran Buyutme ve Okuma

Yazilim Programlari

Okuma programlari:
JAWS for Windows

JAWS For Windows | e
ekran okuma programi |

KNFB okuyucu

aplikasyonu

Text aloud okuma = Qe o v,
programi BlextAloud 4 é_,ﬂ ‘\ Ké:;::er

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018 35



Az Goren Hastalarda HMD

(Head mounted display)(Kafaya takilan kamera)

P

> DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayl 2018
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Az Goren Hastalarda HMD(Head mounted display)

‘eSight’ Teknoloji

Gozliik formunda

HD video kamera ile iki adet OLED
ekran ve beraberinde 0zel bir
kontrol linitesi

Video gorlintiisi—> kontrol
unitesine

Secilen kisisel ayalar ile ozel
algoritmalar dogrultusunda islenen
bu goriintii - ekran lizerine

Her zaman net bir okuma ve izleme
performansi (otomatik odaklama)
Farkh renk, yakinlasma ve kontrast
ayarlamalari

Aktarilan goriintilyli dondurabilme
ozelligi

Yaklasik 36 bin tl (2017)

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018 37



Alan genisleticiler

'\\N !!l "

PN

Homonim hemianopsilerde

40 A fresnel prizma (E Peli)
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Alan genisleticiler

GK iyi sadece periferik alan TrIﬁEId Prizma : :
darligi olan az gorenlerde (RP TUnel gormede (RP, Koroideremi)
gibi) 0.5X TUm bakis yonlerinde alan
genislemesi

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 40



PRL High: Ik 20 saniyedeki 250 fiksasyon noktasi
PRL-Low: Testin tamami boyunca elde edilen degerler
P1: 1 derecelik alan
P2: 2 derecelik alan
Fiksasyon Stabilitesi:
Stabil fiksasyon: P1>%75
Rolatif unstabil fiksasyon: P1<%75 P2>%75
Unstabil fiksasyon:P2<%7s5
Fiksasyon lokalizasyonu:
Baskin santral fiksasyon: Fiksasyon noktalarinin %50 den fazlas
santral standart fiksasyon alanindaysa |
Zayif santral fiksasyon: %50-25 ‘i santral standart fiksasyon alal
Baskin eksantrik fiksasyon:%25'den azi santral standart fiksasy &=




MIKROPERIMETRI

Retina fonksiyonlarinin analizi

1.Retinanin
goruntulenmesi (SLO)

2. Retinal duyarlilik
analizi

3. Fiksasyon
kapasitesinin analizi

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 42



ANKARAUNI. TIP FAK. GOZ KLI.

- oD maia

Hacular Integrity Assessment

-Sep-
Expert exam #208 [4-2 strategy] / 12- Jan-2015, 10:40 / Duration: 5' 51" / Stimuli duration: 200 ms
Patient code: 53332108982 / SSN: smd / Reliability Index: 100%

SENSITIVITY MAP

Macular Integrity _ SUSPECT

0 40 60 100

71
36 24 22 0

M this exam

Histogram of Threshold Frequencies [l normal population

7

FIXATION PLOT

P1=8%,P2=35%

pixation seaoiy | = v~ [

Fixation Graph

distance [*]

Bivariate Contour Ellipse Area:
63% BCEA: 2.1° x 2.0°, Area = 13.6°%,angle = -29.8°
95% BCEA: 6.4° x 6.0°, Area = 121.8°%,angle = -29.8°

time [minutes]

Notes:

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018

Mikroperimetri
PRT oncesi

GK: 5/16
0.5 Log.Mar
7.1.dB

P1: %8

P2: %35

43



ANKARAUNIL. TIP FAK. GOZ KLI.

PRL Training session #705 / 09-Feb-2016, 14:14 / Duration: 4' 54" / Stimuli duration: 200 ms
Patient code: 53332108982 / SSN: smd / Reliability Index: 100%

FIXATION SUCCESS RATE: P1=68%,P2=99%

Fixation Graph

distance from PRT [*]

time [minutes]

FIXATION PLOT

Bivariate Contour Ellipse Area:
63% BCEA: 0.7° x 0.6°, Area = 1.3°2,angle = 5.0°
95% BCEA: 2.2° x 1.7°, Area = 11.6°%,angle = 5.0°

Notes:

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018

PRT sonrasi

GK:

5/12.5
(3 harf)

Log.Maro.4

P1: % 68
P2: %99

4t



Okuma performansi (MNRead)

0.9 logMAR 20/160 3.2 M
0.7logMAR 20/100 2 M

0.6 logMAR 20/80 1.6 M
0.3logMAR 20/40 0.8 M

25 kelime/dakika 5o kelime/dakika

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018
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Az Gorme Rehabilitasyonunda CerrahiYontemler

Teleskopik goz ici mercek (IOL-Vip Revolution)

Endikasyonlari Kontrendikasyonlari
Atrofik AMD Exudatif tipte AMD
GK 0.3 alti Glokom,RP,DRP...GA
Simdulator ile GK kaybi
LI\J/EIIm' Kornea guttata, endotel
otive ise 1600 hc alti

Rehabilitasyon

prog.(6 hf) yapildiktan Kiigiik goz
sonra External similator ile
The IOL-Vip Revolution System gé’)rme artmiyorsa
Aprismatic effect can be obtzined using a biconcave 0L with

asymmeiric loops GenC haSta !

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018
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Az Gorme Rehabilitasyonunda Cerrahi Yontemler

Scharioth Macula Lens (SML lensi)
(+10.00add)

Endikasyonlari:
55 yas Usty, psodofak
GK =0.32
+6.00 add 15cm den 3 sirat artis
Ozellikle atrofik tip AMD, stabil ex.tip
AMD _
Monokduler, lyi goren goze
Motive hastaya
Katarakt op icin adaysa postop 3 ay
sonra

Kontrendikasyonlari:
GK<0.1
Ex.tip AMD, zoniiler
zayiflik,px,afaki,subliiksasyon
Kronik uveit,NVI,progresif glokom, GA
defekti fazlaysa, dar a¢i (<grade 2)

secilemiyorsa,fotopik pupil capi<2.5 mm
Ciddi goz travmasi oykiisii

Patient using reading glasses Patient using low vision aid Patient using SML

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 47



Az Gorme Rehabilitasyonunda ‘Yapay Gorme’
ARGUS Il Retinal Protez (Biyonik goz)

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018




Az Gorme Rehabilitasyonunda ‘Yapay Gorme’

ARGUS Il Retinal Protez

(Biyonik goz)
ARGUS Il RETINAL ARGUS Il RETINAL PROTEZ
PROTEZ HANGI HANGI HASTALARA UYGUN
HASTALARA UYGUN DEGiLIMN
*25 yas ve UstU *Optik sinir hast.

*leri derecedeki dig retinal  xjnce konjoktiva(basarisiz cerrahi)
dej. (ge¢ RP, geografik

atrofi) *Ciddi goz kasintisi
*Axial uzunluk 20-26 mm ~ *GAA alamama
*p(+), kamera flas test(+) *ileri derecede makiler 6dem,

skar,ciddi retinal incelme, arka
*Gorme tecrubesine sahip  stafilom

olmak, sekil gormus olmak!

*ileri sasilik ve nistagmus

*Gerc¢ekei beklenti
o *NP.rOl_O'iIE, psikiyatrik hast.
* Rehabilitasyona UygurPR' IDIL Engelsiz Egitfm Calistayi 2618 49



ARGUS Il Epiretinal Protez (Biyonik goz

)

Argus |l Epiretinal protez sayesinde;
Biliyuk harf gorme, kisa kelime okuma (20/1262)
Hareketin yonuni ayirt etme
Yon belirleme ve hareket edebilme , mobilite artisi
Koyu ve acik renkleri ayirt edebilme
Bagimsiz hareket edebilme
Yasam kalitesinde artma

Argus Il epiretinal protez: 135 bin €, 160 bin S

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 50



Az Gorme Rehabilitasyonunda ‘Yapay Gorme’

BrainPort (Beyin Kapisi)

HOW THE DEVICE WORKS e |

P 3 Brain eventually
—_—— Inch-long ’ R learns to ‘see’ the
ESH camera F e shape detected
hidden in on tongue
sunglasses 0

sends image
1 to a handheld
= control unit

The control
unit converts
the image into a
low resolution
black, white and
“% grey picture

; /; _‘./ ,
User “feels’ the
shape and detects

| movement on
8 their tongue

Image recreated
on a grid of 400
electrodes. Each
one pulses according
to how much light is
A\ in that area of

L\ the picture

Gozlugun icindeki 2.5 cm’lik kamera, kaydettigi
goruntuyu elden bir kumandaya gonderiyor.
Goruntu dusuk ¢cozunurlukly siyah-beyaz bir
fotografa donustiriliuyor.

Fotograf yuzlerce elektrot iceren ince bir tip
aracihigi ile dile gonderiliyor.

Kullanici diline yansiyan sekli ve hareketleri
hissediyor.

Beyin dil Uzerindeki hissi gorsellestirerek
fotografi gormeyi 6greniyor.

= Brainport : 10 bin 3
DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistayi 2018 ’ 51




Az goren hastalarda kok hucre tedavisi

Kok Hucreler:

e Onciil hiicreler (kendi kendini
yenileme ve matiir hiicrelere
doniisebilme yetenegi)

* Amac: Kok hiicrelerden gelisen
yeni retinal hiicrelerin,
retinadaki hasta hiicrelerin
yerine ge¢cmesi

* Yiiksek cogalma kapasitesi
e immiin sistemi diizenlemek
e Norotrofik faktor salgilamak

* Noronlara antiapopitotik etki
gostermek

e Faz | ve Faz Il klinik uygulamalar
onayl

e Retinitis pigmentoza, Stargardt
makiila distrofisi ve yasa bagh
makula dejenerasyonu gibi
dejeneratif retina
hastaliklarinda umut verici!

Kok hicre tipleri:

e 1-EKH: Embriyonik kok hucre,
pluripotent

e Turkiye'de @

e 2-Eriskin kok hucre:

e a) Mezenkimal kok hicre
(MKH) Multipotent, En ¢cok yag
ve kemik iligi tercih edilir.

* b) IiPKH: indiklenmis
pluripotent kok hicre,
labaratuvar ortaminda genetik
olarak yeniden
programlandirilir.
Pluripotenttir.

» 3-Kordon kani kok hiucresi:

e 4-Amniyotik sivi kok hucresi:

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018

Kok hicre uygulama

® GOz avantajli bir organ

» Gereken kok hiicre miktari az

e Maliyet az

e Cerrahi kolay

¢ Nakledilen hiicreleri
goruntiileme yéntemleriile
izleme imkani

e immunsiipresif ilaca gerek @

e Adipoz doku kok hiicre igin
cazip

¢ Timor olusumu @

e Etik tartismalar @

e Otolog ve allojenik nakil
miimkiin

e intravitreal uygulama (gib
yukselebilir, ViH, hemorajik
retinopati sonrasinda RD ve goz
kaybi)

e Subretinal uygulama

e Suprakoroidal uygulama

(okiler komp, daha azdir.)
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Az goren olgularda PRP tedauvisi (plateletten

zenginlestirilmis plazma) ve Elektriksel Stimulasyon

PRP tedavisi
Trombositlerdeki GROWTH FAKTORLER (NGF,
BDNF, BFGF, IL6) fotoreseptor canliliginin
devamini saglamak icin enj., once yiikleme
doz
~ 20 cc kan santrifij — 8cc PRP,
kandakinden 2-4 kat daha fazla trombosit,
otolog,
Uyku modundaki hc canliliginin devami,
Hastaligin ilerlemesinde yavaslama, Gorme
alaninda genisleme ve gorme keskinliginde
artis

Norodejeneratif retina ve optik sinir

hastaliklarinda elektronik yaklasimlar
Magnovizyon: Endojen norotrofik GF artisi,

TES-Okuvizyon(Transkorneal Elektriksel
Stimiilasyon)

Vazodilatasyon, Gen expresyonu, Kr. Retina hiicrelerine diisiik dozda elektriksel
Enflamatuar stokinlerin baskilanmasi, uyarilar

Glutamin sentez artigi, Aksonal Noron koruyucu GF salinimi, retinadaki
rejenerasyon, Noron membranlarinda iyon hiicrelerde korunma, gérme kaybinda

kanallarinin acilmasi, Elektriksel uyari ile

P Ag durma
orsel si llerin iletil i, APOPITOZI .
gorselsinya'ierin iletiimesl, O ; O > Korneaya elektrot yerlestirme, 30 dk,
kaskadinin durmasi ve hiicre 6luminin |

Magnovizyon +PRP ile uykudaki haftada bir tekrar, 8 hf devam

fotoreseptorler uyanma ve GA genisleme L e 53
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Az Goren Hastalarda Gen Tedavisi

Bir fonksiyonu kodlayan genomun baska bir hucrenin
genomuna eklenerek ya da eklenmeden o hicre
Icerisinde etkisini Gretmesi

Vektorler araciligi ile tasima (Adenovirus, lentivirus...)
Subretinal enjeksiyon

OR, X'e bagli gecen hastaliklarda

Retina hast.da 220 gen tanimlanmis, RP’de 120 den
fazla gen, ve ayni gende mutasyonlar

LEBER DOGUMSAL KORLUGU (LCA) — Gen replasmani
(RPE65 geni)

AKROMOTOPSI — Gen replasmani(CNGA3, CNGB3
genti)

STARGARDT — Gen replasmani(ABCA4 geni)
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Az Goren Hastalarda Gen Tedauvisi

SPK(Spark)RPE65 gen tedavisi Gen Tedavisine aday olmak
VoretigeneNeparvovec Icin:
(Lu.xtulr}:la) sub;letli(nﬂl enlj—> Kalitsal | Anlaml bir gé')rme
retinal hast. ted. kullaniliyor. 1yas alti
- yor-1yas azalmasi olmali
ve 65 yas Ustunde @ . cr e
Liixturna: 850 bin $ Gen vektor kapasitesi ile
uyumlu olmali
Molecular genetics and emerging insan ga||§ma|ar| bitmi§
therapies for retinitis pigmentosa:
: - olmali
Basic research and clinical o
perspectives_ Gen tEdaV|S| |Ie
Review article OnarllabiIECEk Sa(jlam

Dias MF, et al. Prog Retin Eye Res. 2017. hﬁcre ka|m|s leah
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EGITIM

Az goren rehabilitasyonu asla
yardim cihazlarinin regete edilmesi ile
sinirl olmamalidir

Egitim programi yapilmayan
kisilerde onerilen cihazlarin kullanilma
orani %5 iken

Uygun egitim programlari ile
kullanim orani % g5 e yukselmektedir
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Egitim odalan
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Engelsiz kiitiphane

(I

58

DR. IDIL Engelsiz Egitim Calistay1 2018



Az Gorme Evi- mutfak
Sembolize alanlar
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Sorunlar

Sektorler arasi isbirligi- ekip anlayisi
Egitim destekleri, kaynastirma programlari
Sosyal guvenlik kurumu odemeleri;
Yeniliklere uyum
Odemede dncelikli gruplar
Odeme yetersizlikleri
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HER ZAMAN YAPILABILECEK BIR
SEYLER VARDIR!
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Esref Armagan




Engellilige Bakis Acisi

YOK ETMEK R T
AYIRMAK

IKINCI SINIF OLARAK &
GORMEK

ESIT BIR BIREY
OLARAK TANIMAK

SUSAN M. SCHWEIK
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CAGDAS YAKLASIM

INSAN HAKKI
FIRSAT ESITLIGI

MEDIKAL MODEL
Bireysel yaklasim

MEDIKO-SOSYAL MODEL
Multisektoriyel
Ekip yaklagimi
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WHO’nun uluslararasi siniflandirmasinda

Saglik kosullari etyolojik cerceve sunan

|CD (INTERNATIONAL

CLASSIFICATION of DISEASE and
RELATED HEALTH PROBLEMS) icinde
Saglik kosullari ile baglantili fonksiyon ve

disabilite (yeti yitimi) ise |CF
(INTERNATIONAL CLASSIFICATION of
FUNCTIONING, DISABILITY AND HEALTH)'de
siniflandiriimistir.
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